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In 2012 wordt voedingsadvisering en dieetbehandeling grotendeels vergoed vanuit de aanvullende
verzekeringen.

Dit komt niet ten laste van het verplicht eigen risico en is dus laagdrempelig.

In dit overzicht kunt u zien in welke verzekeringspakketten vergoeding van dieetadvisering is
opgenomen. In collectiviteitspolissen is vaak nog meer vergoeding opgenomen. Deze polissen staan
niet in het overzicht.

De vergoeding wordt door sommige verzekeraars aangegeven in uren en door anderen in een
maximaal te vergoeden bedrag. Voor een indicatie omtrent door ons berekende consulttijd en tarieven
kunt u onder het kopje “vergoeding” op onze website kijken.

Met de meeste verzekeraars hebben wij een contract en in dat geval declareren we rechtstreeks bij de
verzekering. In het overzicht is per verzekering aangegeven of een verwijzing noodzakelijk is.

Zorgverzekeraar Aanvullend pakket Maximale Vergoeding
Achmea Zorg
Zilveren Kruis Achmea, OMS, Beter af plus polis: 4 sterren € 240 p.jr dieetadvisering*
SBZ, PWZ, Groene Land € 120 p.jr voedingsvoorlichting**
/Aevitae /ASR (geen verwijzing nodig)
Plus Pakket 2 uur p.jr
Top Pakket 4 uur p.jr
Vip Pakket 4 uur p.jr
Agis
ComfortPluspolis € 240 p.jr
IAmersfoortse (de)/ASR (geen verwijzing nodig)
ledereen met een aanvullende Aanvulling basis 4 uur p.jr
verzekering bij ASR krijgt een Aanvulling uitgebreid 6 uur p.jr
Wildkaart en mag €250,- per jaar  |aanyulling optimaal 8 uur p.jr

vrij besteden Aanvulling jongeren 4 uur p.jr

I/Anderzorg (geen verwijzing nodig)

Extra 4 uur p.jr
Jong 4 uur p.jr
/Avero Achmea
Excellent € 240 p.jr dieetadvisering*
Beter voor nu € 120 p.jr voedingsvoorlichting**
IAzivo (geen verwijzing nodig)
AV Top 4 uur p.jr
AV Top Extra 4 uur p.jr
CZ (Verwijzing nodig)
CZ 50 Plus € 120,- p.jr
Basis € 120,- p.jr
Gezinnen € 120,- p.jr
Jongeren € 120,- p.jr
Plus € 120,- p.jr
Ideaal € 120,- p.jr
Top € 120,- p.jr
Supertop \Volledig
Excellent \Volledig

CZ Direct Czdirect Extra




Delta Lloyd (verwijzing nodig)

Comfort € 200,- p.jr
Compleet € 150,- p.jr
Extra € 100,- p.jr
Goud € 120,- p.jr
Top \Volledig

DVZ (Achmea)

Principe plus polis 4 sterren

Energiek/ Eno (verwijzing nodig)

Aanvullend 1 € 80 p.jr.

Aanvullend 2 € 80 p.jr.
FBTO (Achmea) (geen verwijzing nodig)

Module Therapieén Basis 4 uur p.jr.

Module Therapieén Extra 4 uur p.jr.

Module therapieén Top 4 uur p.jr.
Friesland (de) (verwijzing nodig)

AV 55 Plus € 240,- p.jr

AV Gezin € 240,- p.jr

AV Optimaal € 240,- p.jr

AV Excellent \Volledig
Goudse (de) (verwijzing nodig)

AV uitgebreid 2 uur p.jr

AV Totaal 3 uur p.jr

AV Top 10 uur p.jr
IAK/ ASR (geen verwijzing nodig)

Extra Compleet 4 uur p.jr.

Comfort 4 uur p.jr.
Ik-Zorg voor mijzelf

Ik Zorg- Goed € 200 p.jr

Ik zorg- Beter € 250 p.jr
ING

AV plus 3 € 250 p.jr.

Interpolis(Achmea)

ZorgActief aanvulling: 4 sterren

IZA
IZA Classic € 150 p.jr
[ZA Perfect € 150 p.jr
IZZ Zorgverzekeraar
Basisaanvullende regeling 4 uur p.jr
Regeling extra vergoedingen 4 uur p.jr

€ 240 p.jr dieetadvisering*
€ 120 p.jr voedingsvoorlichting**

€ 240 p.jr dieetadvisering*
€ 120 p.jr voedingsvoorlichting**

Regeling aanvullende vergoedingen Pakket 1 4 uur p.jr
Regeling aanvullende vergoedingen Pakket 2 4 uur p.jr

Kettlitz Wulfse Verzekeringen

Excellent € 240,- p.jr dieetadvisering*
€ 120,- p.jr voedingsvoorlichting**

Kiemer Zorgverzekeraar (Verwijzing nodig)

AV Ayla \Volledig

AV Femke €480,- p.jr.
MENZIS (geen verwijzing nodig)

JongerenVerzorgd 4 uur p.jr

Extra Verzorgd 2 4 uur p.jr

Extra Verzorgd 3 4 uur p.jr

Extra Verzorgd 4 6 uur p.jr




(VGZ)
(VGZ+ Avéro)
(VGZ+ Avéro)

Unive

Unive Zekur

Extra Aanvullend
Extra Uitgebreid
Jongerenverzekering
Uitgebreid

Uitgebreid Vitaal
ZorgCompact Aanvullend

\Vrije Keuze Benfit
\Vrije Keuze Optifit
\Vrije Keuze Superfit
\Vrije Keuze Topfit

AV Royaal

IAV Compleet
AV Extra

Extra Large Polis

55-pluspolis
Gezinspolis
Plus

Top

AV Zorg deLuxe

Plus Aanvullende Verzekering
Prima

Privilege

\Vitaal Pakket

Excellent

Budget
IAccent
Plus
Top

Extra
Compleet
Comfort
Top

\Vitaal Pakket
Extra Zorg Polis Best

Extra ZEKUR zorg

Excellent
Optimaal
Plus
Top

200,- p.jr
50,- p.jr

150,- p.jr
200,- p.jr

€ 120,- p.jr
€ 200,- p.jr
100%
100%

€ 240 p.jr dieetadvisering*
€ 120 p.jr voedingsvoorlichting**

€ 300 p.jr.
€ 150 p.jr.

€ 240 p.jr.

80%, max. € 75,- p.jr.
80%, max. € 75,- p.jr.
80%, max. € 50,- p.jr.
80%, max. € 75,- p.jr.

\Volledig

250 p.jr.

115 p.jr

115 p.jr

250 p.jr.
€ 240 p.jr (medisch*) / €120 p.jr
(niet- medisch**)

150 p.jr.
150 p.jr.
150 p.jr.
150 p.jr.

100 p.jr.
150 p.jr.
200 p.jr.
olledig

€ 250 p.jr.
€ 250 p.jr.

€ 500 p.jr.

\Volledig
€ 200 p.jr.
€ 120 p.jr.
\Volledig




VGZ en SIZ en United Consumers (geen verwijzing nodig)

Plus Aanvullende Verzekering € 250 p.jr.
Trias=VGZ Vitaalpakket € 250 p.jr.

Mixaanvullende verzekering € 500 p.jr.
'You Care (Achmea)

YouCare ++ 2 uur p.jr

YouCare +++ 4 uur p.jr

Zilveren Kruis Achmea

Beter af plus polis: 4 sterren

€ 240 p.jr dieetadvisering*
€ 120 p.jr voedingsvoorlichting**

Geen verwijzing noodzakelijk)

Zorg en Zekerheid ( Dieetadvisering wordt alleen vergoed voor verzekerden onder 18 jaar.

AV Gezin

AV Plus

AV Top

AV Totaal

AV Prima

AV Master

AV Cum-laude

7 kwartier p.jr.
8 kwartier p.jr.
7 kwartier p.jr.
10 kwartier p.jr.
7 kwartier p.jr.
7 kwartier p.jr.
10 kwartier p.jr.

Disclaimer: Bovenstaande informatie is gebaseerd op informatie die bij de NVD bekend is. Hier kunnen geen rechten aan
ontleend worden. Wij adviseren u om te allen tijde uw polisvoorwaarden goed te bekijken. Deze zijn bepalend voor de rechten

die u heeft

*Dieetadvisering/ medisch=vergoeding bij een medische indicatie(verwijzing door arts)
**yvoedingsadvisering/ niet-medisch = vergoeding zonder medische indicatie(geen verwijzing)

Staand:

Ilse van Heumen en Anne Wentink
Zittend:

Gerda Wilhelm en Anja Daniéls

Dietistenpraktijk Vitasens

Voor een voedings-of dieetadvies op maat

voor informatie, overleg of het maken van een
afspraak zijn we dagelijks bereikbaar via
telefoon en e-mail:

Tel.: (026) 351 3514

Email: info@vitasens.nl

www.vitasens.nl

We zijn deskundige en betrokken gesprekspartners
bij de meest uiteenlopende vragen over voeding en

dieet. Wij helpen een persoonlijke balans te vinden
tussen voeding, leefstijl en gezondheid.




